
 

 

Примерное расписание занятий   

в группе раннего возраста «А» 

 на период с 01 сентября 2023г по 31 мая 2024 г 

 

Понедельник Физическое развитие  

 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

 

9.00-9.10 

 

9.20-9.30 

Вторник Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

Познавательное развитие 

(математические представления) 

 

8.55- 9.05 

 

 

9.20-9.30 

 

Среда Речевое развитие (развитие речи) 

 

Физическое развитие  

9.00-9.10 

 

9.20-9.30 

 

 

Четверг Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

Познавательное развитие 

(окружающий мир, природа) 

8.40-8.50 

 

 

15.50-16.00 

 

Пятница Художественно-эстетическое 

развитие (лепка) 

 

Физическое развитие (физическая 

культура (В)) 

9.00-9.10 

 

 

10.00-10.10 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 



 

 

 

Примерное расписание занятий   

в группе раннего возраста «Б» 

 на период с 01 сентября 2023г по 31 мая 2024 г 

 

Понедельник Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

 

Физическое развитие  

9.00-9.10 

 

 

9.20-9.30 

Вторник Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

Познавательное развитие 

(математические представления) 

 

8.40-8.50 

 

 

9.00-9.10 

Среда Физическое развитие  

 

Речевое развитие (развитие речи) 

 

 

9.00-9.10 

 

9.20-9.30 

 

Четверг Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

Познавательное развитие 

(окружающий мир, природа) 

8.55-9.05 

 

 

9.20-9.30 

Пятница Художественно-эстетическое 

развитие (лепка) 

 

Физическое развитие (физическая 

культура (В)) 

 

9.20 - 9.30 

 

 

10.20-10.30 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



 

 

 

Примерное расписание занятий   

в младшей группе  

 на период с 01 сентября 2023г по 31 мая 2024 г 

 

Понедельник Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

9.00 - 9.15 

 

 

9.25 - 9.40 

Вторник Познавательное развитие (МП) 

 

Физическое развитие (физическая 

культура (В)) 

 

9.25 - 9.40 

 

11.00-11.15 

Среда Физическое развитие (физическая 

культура) 

 

Речевое развитие (развитие речи) 

 

9.00-9.15 

 

 

9.25-9.40 

Четверг Физическое развитие (физическая 

культура) 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

 

9.00 - 9.15 

 

 

9.25-9.40 

 

Пятница Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

Познавательное развитие  

9.00 - 9.15 

 

             

9.25 - 9.40 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Примерное расписание занятий   

в средней группе «А» 

 на период с 01 сентября 2023 по 31 мая 2024 г 

 

Понедельник Физическое развитие (физическая 

культура) 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

 

9.00 - 9.20 

 

 

9.30 – 9.50 

 

Вторник Речевое развитие (развитие речи) 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

9.00 - 9.20 

 

9.30 - 9.50 

 

Среда Познавательное развитие (МП) 

 

Физическое развитие (физическая 

культура (В)) 

9.00 - 9.20 

 

 

11.00-11.20 

 

Четверг Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

9.00 - 9.20 

 

              

9.30 – 9.50 

Пятница Физическое развитие (физическая 

культура) 

 

Познавательное развитие  

9.00 - 9.20 

 

              

9.30-9.50 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

Примерное расписание занятий   

в средней группе «Б» 

 на период с 01 сентября 2023 по 31 мая 2024 г 

 

Понедельник Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

 

Физическое развитие (физическая 

культура) 

 

9.00 - 9.20 

 

 

9.30 – 9.50 

 

Вторник Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

Речевое развитие (развитие речи) 

 

9.00 - 9.20 

 

 

9.30 - 9.50 

 

Среда Познавательное развитие (МП) 

 

Физическое развитие (физическая 

культура (В)) 

9.30 - 9.50 

 

 

11.00-11.20 

 

Четверг Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

 

9.00 - 9.20 

 

              

9.30 – 9.50 

Пятница Познавательное развитие   

 

Физическое развитие (физическая 

культура) 

 

9.00 - 9.20 

 

             9.30-9.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Примерное расписание занятий   

в старшей группе  

 на период с 01 сентября 2023г по 31 мая 2024 г 

 

Понедельник Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

Познавательное развитие  

9.00 - 9.25 

 

 

9.35-10.00 

 

 

15.50 – 16.15 

 

Вторник Физическое развитие (физическая 

культура) 

 

Познавательное развитие (МП) 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

 

9.00 - 9.25 

 

 

9.35-10.00 

 

15.50 – 16.15 

 

 

Среда Речевое развитие (Подготовка к 

обучению грамоте) 

 

Физическое развитие (физическая 

культура (В)) 

 

Социально-коммуникативное 

развитие  

 

9.00 - 9.25 

 

            

11.10-11.35 

 

 

15.50 – 16.15 

 

Четверг Речевое развитие (Развитие речи) 

 

Физическое развитие (физическая 

культура)  

 

9.00 - 9.25 

 

 

9.35-10.00 

Пятница Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

Кружковая работа 

 

9.00 - 9.25 

 

              

9.35-10.00 

 

 

15.50-16.15 

 
 

 

 

 



 

 

 

Примерное расписание занятий   

в подготовительной к школе группе «А» 

 на период с 01 сентября 2023 по 31 мая 2024 г. 

 

Понедельник Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

 

Речевое развитие (развитие речи) 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

Кружковая работа 

 

9.00 - 9.30 

 

 

9.40 - 10.10 

 

10.20-10.50 

 

 

15.50-16.20 

 

Вторник Познавательное развитие (МП) 

 

Физическое развитие (физическая 

культура) 

 

Познавательное развитие  

9.00 - 9.30 

 

 

9.40 - 10.10 

 

10.20-10.50 

 

Среда Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

 

Речевое развитие (Подготовка к 

обучению грамоте) 

 

Физическое развитие (физическая 

культура)  

 

9.00 - 9.30 

 

              

9.40 - 10.10 

 

 

10.20-10.50 

 

Четверг Познавательное развитие (МП) 

 

Социально-коммуникативное 

развитие  

 

Физическое развитие (физическая 

культура (В))  

 

9.00 - 9.30 

 

            

             9.40 - 10.10 

 

 

11.20-11.50 

 

Пятница Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

9.00 - 9.30 

 

             

10.20 - 10.50 

 

 



 

 

 

Примерное расписание занятий   

в подготовительной к школе группе «Б» 

 на период с 01 сентября 2023 по 31 мая 2024 г 

 

Понедельник Речевое развитие (развитие речи) 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

 

Физическое развитие (физическая 

культура (В))  

 

9.00 - 9.30 

 

9.40 - 10.10 

 

 

11.20-11.50 

 

Вторник Познавательное развитие  

 

Познавательное развитие (МП) 

 

Физическое развитие (физическая 

культура) 

 

9.00 - 9.30 

 

9.40 - 10.10 

 

10.20-10.50 

 

Среда Речевое развитие (Подготовка к 

обучению грамоте) 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

9.00 - 9.30 

 

              

9.40 - 10.10 

 

 

10.20-10.50 

 

Четверг  Социально-коммуникативное 

развитие  

 

Познавательное развитие (МП) 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

9.00 - 9.30 

 

            

             9.40 - 10.10 

 

10.20-10.50 

Пятница Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

 

Физическое развитие (физическая 

культура)  

 

Кружковая работа 

 

9.40 – 10.10 

 

             

10.20 - 10.50 

 

 

15.50-16.20 

 



 

 

Примерное расписание занятий   

в старшей группе компенсирующей направленности  

для детей с тяжёлыми нарушениями речи  

 на период с 01 сентября 2023г по 31 мая 2024 г. 

 

Понедельник Рисование/логопедическое (с 

учетом перерыва) 

 

Музыка 

 

Ознакомление с окружающим 

миром 

 

9.00 – 10.00 

 

 

10.10 - 10.35 

 

15.50 – 16.15 

Вторник ФЭМП/логопедическое (с учетом 

перерыва) 

 

Кор. занятия с психологом 

 (1 подгр.) 

 

Физическая культура  

 

9.00 – 10.00 

 

 

10.30-10.55 

 

 

15.50 - 16.15 

Среда Развитие речи 

 

Физическая культура 

 

Кор. занятия с психологом 

 (2 подгр.) 

 

9.00 - 9.25 

 

9.35-10.00 

 

10.45-11.10 

 

Четверг Лепка (аппликация) 

/логопедическое (с учетом 

перерыва) 

 

Физическая культура (в) 

 

Кружковая работа 

 

9.00 – 10.00 

 

            

 

11.00 – 11.20 

 

15.50-16.15 

 

Пятница Музыка  

 

Рисование/логопедическое (с 

учетом перерыва) 

 

Восприятие художественной 

литературы 

9.00 - 9.25 

 

            9.35 - 10.35 

 

 

15.50-16.15 

 

 

 

 



 

Примерное расписание занятий   

в подготовительной к школе группе компенсирующей направленности  

для детей с тяжёлыми нарушениями речи  

 на период с 01 сентября 2023 г по 31 мая 2024 г 

 

Понедельник Ознакомление с окружающим 

миром/логопедическое (с учетом 

перерыва) 

 

Музыка 

 

Кружковая работа 

 

9.00 - 10.10 

 

 

 

10.40 - 11.10 

 

15.50-16.20 

 

 

Вторник ФЭМП/логопедическое (с учетом 

перерыва) 

 

Лепка/аппликация 

 

Физическая культура 

 

9.00 – 10.10 

 

 

10.20 – 10.50 

 

16.20 - 16.50 

Среда Развитие речи 

 

Кор. занятия с психологом 

 (1 подгр.) 

 

 Физическое развитие (В) 

 

9.00 - 9.30 

 

9.40-10.10 

 

 

11.20-11.50 

Четверг ФЭМП /логопедическое (с 

учетом перерыва) 

 

Физическая культура 

 

Кор. занятия с психологом 

 (2 подгр.) 

 

Кружковая работа 

 

9.00 - 10.10 

 

 

10.20-10.50 

 

11.00-11.30 

 

 

15.50-16.20 

Пятница Рисование/логопедическое (с 

учетом перерыва) 

 

Музыка 

 

Восприятие художественной 

литературы 

 

9.00 - 10.10 

 

             

10.20 - 10.50 

 

15.50-16.20 
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